
Liebe Leser*innen der CONTRASTE,

wie geht es euch in diesen turbulenten Zeiten? Kriege, Klimakrise und andere Katastrophen – was lösen 
diese vielen Nachrichten in euch aus? Wie geht ihr damit um?

Angst und Frustration kommen wohl bei vielen von uns auf. Einigen erscheint es in dieser Situation 
leichter, die Augen zu verschließen, am Alten festzuhalten und einfache Antworten auf die großen Krisen 
zu suchen: »Die Geflüchteten sind schuld!«, »Die Grünen sind schuld!« oder auch »Die Klimakleber sind 
schuld!« Diese Antworten sind nicht nur zu einfach, sondern auch gefährlich.

In der CONTRASTE suchen (und finden) wir gemeinsam mit den vielen Aktiven in den sozialen Bewegungen 
andere Antworten: Ansätze für ein solidarisches Wirtschaften, für ein Mit- statt ein Gegeneinander, für ein 
gutes Leben für alle. Wir machen es uns nicht leicht, denn wir stellen nicht weniger als das ganze System 
in Frage. Doch Monat für Monat zeigt sich, dass Alternativen tatsächlich möglich sind und dass gelebte 
Solidarität Kraft gibt – sei es bei der Seenotrettung, bei der Solidarischen Landwirtschaft oder bei der 
Verkehrswende.

Auch und gerade wenn uns die Zukunft Angst macht, sollten wir uns solidarisch zusammentun, uns 
vernetzen und an unseren Ideen festhalten – denn wir haben noch viel zu gewinnen!

Wir von CONTRASTE sind dabei – du auch?

Spendenziel: 9.000 Euro

Möchtest du uns unterstützen und auf diese Weise dabei helfen, dass die CONTRASTE auch im nächsten 
Jahr weiter erscheint? Dann kannst du das auf folgende Arten tun:

• Geldspende: Gerne kannst du uns eine einmalige Geldspende zukommen lassen. Fülle dazu entweder 
das Formular auf der Rückseite aus oder überweise den gewünschten Betrag direkt auf unser Konto. 
Die Kontodaten findest du unten auf dieser Seite. Wenn du möchtest, erscheinst du als Spender*in 
namentlich in der CONTRASTE. Eine Spendenquittung senden wir dir auf Nachfrage zu.

• Fördermitgliedschaft: Du möchtest unseren Verein als dauerhaftes Fördermitglied 
unterstützen? Klasse! Dann wandle dein Abo einfach in eine Fördermitgliedschaft um. Der 
Mitgliedsbeitrag für Einzelpersonen beträgt mindestens 70 Euro jährlich (gerne mehr, nach 
Selbsteinschätzung). Fülle hierzu das Formular auf der Rückseite aus oder sende uns eine Mail an:  
abos@contraste.org

• Geschenk-Abo: Du hast auch die Möglichkeit, einen Menschen aus deinem Umfeld mit einem 
CONTRASTE-Abo zu beschenken. Sei es ein dreimonatiges Schnupperabo oder gleich ein Jahresabo 
– fülle einfach das Formular auf der Rückseite aus oder abonniere online: contraste.org/abo

Wir freuen uns sehr, wenn du uns auf deine Weise unterstützt und wünschen dir weiterhin viel Spaß, 
Inspiration und Optimismus bei der Lektüre der CONTRASTE.
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¨ Ich möchte euch unterstützen und spende einmalig den folgenden Betrag
¨ Ich möchte mein bestehendes Abo umstellen auf eine Fördermitgliedschaft in Höhe von
¨ Ich möchte ein Jahresabo verschenken (45 Euro/51 Euro bei Versand ins Ausland)
¨ Ich möchte ein Schnupperabo verschenken (9 Euro)

Vor- und Nachname
Organisation
Straße, Hausnummer
PLZ, Ort
Land
E-Mail

¨ Ich möchte nach Erhalt einer Rechnung überweisen.

¨ Ich/Wir ermächtige(n) CONTRASTE e.V. den Betrag von                per SEPA-Lastschriftmandat 
von meinem/unserem Konto abzubuchen.

Kontoinhaber*in
Geldinstitut
IBAN

Datum, Unterschrift

Abweichende Lieferadresse für Geschenkabos

Vor- und Nachname
Organisation
Straße, Hausnummer
PLZ, Ort
Land
E-Mail

Du kannst aber auch jederzeit die Bestellmöglichkeiten über unsere Webseite nutzen 
www.contraste.org/abo oder eine E-Mail schreiben an abos@contraste.org.

Wir danken dir/euch für deine/eure Unterstützung!
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